
 

SZERETETTEL VÁRJUK A 0-6 ÉVES GYERMEKEKET!

A sportfoglalkozások a Veszprém-Balaton Európa Sportrégiója 2026 Program  
keretben valósulnak meg.

DÁTUM IDŐPONT FOGLALKOZÁSVEZETŐ FOGLALKOZÁS MEGNEVEZÉSE

2026.10.15 9:00 TISZTTARTÓ DÁVIDNÉ GABI “Aki nem lép egyszerre” Játékos mozgások, ügyességi feladatok akadálypályán a 
tipegő felfedező csoport - 1 – 2 éves korosztály- számára.

2026.10.19 17:00 MÉSZÁROS JUDIT „Sportos csibészek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya a 3-6 éves korosz-
tály számára

2026.10.20 10:00 MÉSZÁROS JUDIT „Apró léptek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya az 1-2 éves korosztály 
számára

2026.10.22 9:00 TISZTTATÓ DÁVIDNÉ GABI “Bújj, bújj zöld ág” Az egész test átmozgatása vidám mondókákkal kísérve a 
kúszó, mászó felfedező csoport - 0,5 -1 éves korosztály- számára

2026.10.24 10:00 SÁFÁR FERENC “Így tedd rá Szimat kapitánnyal” Játékos feladatok 0-2 éves korosztály számára 
a kezek és a lábak ügyesítésére mondókákkal és négy lábú segítőkkel

2026.10.24 11:00 SÁFÁR FERENC “Lépten nyomon” Egyensúly és koordináció fejlesztése 3 éves kortól kutyusok 
segítségével

2026.10.31 9:00 BUDAI ENIKŐ „Ahol a ritmus, a mozgás és a beszédfejlődés kéz a kézben jár” Zenés-éneklős-
mozgásos foglalkozás a 0-5 éves korosztály számára.

2026.10.31 10:00 BUDAI ENIKŐ „Zene, mozgás nagy kacagás, játékos út az első szavakhoz” Zenés-éneklős-
mozgásos foglalkozás a 0-5 éves korosztály számára.

2026.11.02 17:00 MÉSZÁROS JUDIT „Sportos csibészek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya a 3-6 éves korosz-
tály számára

2026.11.03 10:00 MÉSZÁROS JUDIT „Apró léptek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya az 1-2 éves korosztály 
számára

2026.11.05 9:00 TISZTTARTÓ DÁVIDNÉ GABI “Bújj, bújj zöld ág” Az egész test átmozgatása vidám mondókákkal kísérve a 
kúszó, mászó felfedező csoport - 0,5 -1 éves korosztály- számára

2026.11.09 17:00 MÉSZÁROS JUDIT „Sportos csibészek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya a 3-6 éves korosz-
tály számára

2026.11.10 10:00 MÉSZÁROS JUDIT „Apró léptek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya az 1-2 éves korosztály 
számára

2026.11.12 9:00 TISZTTARTÓ DÁVIDNÉ GABI “Aki nem lép egyszerre” Játékos mozgások, ügyességi feladatok akadálypályán a 
tipegő felfedező csoport - 1 – 2 éves korosztály- számára.

2026.11.14 9:00 BUDAI ENIKŐ „Ahol a ritmus, a mozgás és a beszédfejlődés kéz a kézben jár” Zenés-éneklős-
mozgásos foglalkozás a 0-5 éves korosztály számára.

2026.11.14 10:00 BUDAI ENIKŐ „Zene, mozgás nagy kacagás, játékos út az első szavakhoz” Zenés-éneklős-
mozgásos foglalkozás a 0-5 éves korosztály számára.

2026.11.14 10:00 SÁFÁR FERENC “Így tedd rá Szimat kapitánnyal” Játékos feladatok 0-2 éves korosztály számára 
a kezek és a lábak ügyesítésére mondókákkal és négy lábú segítőkkel

2026.11.14 11:00 SÁFÁR FERENC “Lépten nyomon” Egyensúly és koordináció fejlesztése 3 éves kortól kutyusok 
segítségével

2026.11.16 17:00 MÉSZÁROS JUDIT „Sportos csibészek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya a 3-6 éves korosz-
tály számára

2026.11.17 10:00 MÉSZÁROS JUDIT „Apró léptek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya az 1-2 éves korosztály 
számára

2026.11.19 9:00 TISZTTARTÓ DÁVIDNÉ GABI “Bújj, bújj zöld ág” Az egész test átmozgatása vidám mondókákkal kísérve a 
kúszó, mászó felfedező csoport - 0,5 -1 éves korosztály- számára

2026.11.21 10:00 SÁFÁR FERENC “Így tedd rá Szimat kapitánnyal” Játékos feladatok 0-2 éves korosztály számára 
a kezek és a lábak ügyesítésére mondókákkal és négy lábú segítőkkel

2026.11.21 11:00 SÁFÁR FERENC “Lépten nyomon” Egyensúly és koordináció fejlesztése 3 éves kortól kutyusok 
segítségével

2026.11.23 17:00 MÉSZÁROS JUDIT „Sportos csibészek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya a 3-6 éves korosz-
tály számára

2026.11.24 10:00 MÉSZÁROS JUDIT „Apró léptek” Ügyességi és egyensúlyozó akadálypálya az 1-2 éves korosztály 
számára

2026.11.26 9:00 TISZTTARTÓ DÁVIDNÉ GABI “Aki nem lép egyszerre” Játékos mozgások, ügyességi feladatok akadálypályán a 
tipegő felfedező csoport - 1 – 2 éves korosztály- számára.

2026.11.28 9:00 BUDAI ENIKŐ „Ahol a ritmus, a mozgás és a beszédfejlődés kéz a kézben jár” Zenés-éneklős-
mozgásos foglalkozás a 0-5 éves korosztály számára.

2026.11.28 10:00 BUDAI ENIKŐ „Zene, mozgás nagy kacagás, játékos út az első szavakhoz” Zenés-éneklős-
mozgásos foglalkozás a 0-5 éves korosztály számára.

2026.11.28 10:00 SÁFÁR FERENC “Így tedd rá Szimat kapitánnyal” Játékos feladatok 0-2 éves korosztály számára 
a kezek és a lábak ügyesítésére mondókákkal és négy lábú segítőkkel

2026.11.28 11:00 SÁFÁR FERENC “Lépten nyomon” Egyensúly és koordináció fejlesztése 3 éves kortól kutyusok 
segítségével

2026.12.03 9:00 TISZTTARTÓ DÁVIDNÉ GABI “Bújj, bújj zöld ág” Az egész test átmozgatása vidám mondókákkal kísérve a 
kúszó, mászó felfedező csoport - 0,5 -1 éves korosztály- számára


